Optimisez votre temps avec la méthode Gamonnet
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Questions cles : étre efficace et efficient

Quel engagement ?
DE QUI ?

Quelle tache ?
QuoOI ?

Quelle regle ?
POUR QUI 7

Quel endroit ? Quel résultat /
ou? bien livrable ?
POURQUOL ?
(Quel outil ? Quel echéance 7
OUTLOOK/LOTUS POUR QUAND ?
NOTES/GROUPWISE ?

Quelles methodes ? Pour quel client ?

COMMENT ? POUR QUI ?
Quelles ressources 7 Quel responsable ?
COMBIEN ? PAR QUI ?
Dans quel ordre ?
QUELLE PRIORITE ?
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